
 
(etraining? 

Kursplan: ab Oktober 2021 

 
 

 
 

Sie können die gewünschte Einheit gerne zwei Wochen lang kostenfrei testen, bevor Sie sich entscheiden. 
Bitte dafür das Probetraining-Formular ausfüllen und zum ersten Training mitbringen!  
 
Wichtig!  
Bei Kinder und Jugendliche muss das Formular von einem Erziehungsberechtigten unterschrieben werden!  
(Dieses Formular erhalten Sie auch im „DAO Weng Chun & QiGong ZEN trum“ Diez)

-----------------------------------------------------------------------
PROBETRAINING 
 

Ich bzw. mein Kind: ___________________________     ______________    Tel-Mobil.:________________________ 
 (Vor- u. Nachname des Erwachsenen)    (Kind) 
 

Geburtsdatum:________________________________      Kurs:________________________ 
 (des Teilnehmers  
 

Adresse: ________________________________        eMail:___________________________ 
 

möchte beim Weng Chun/Kinder Kung Fu/QiGong kostenlos und unverbindlich zur Probe mit trainieren  
 

Ich weis, dass ich bzw. mein Kind auf eigene Gefahr teilnehme. Das „DAO Kung Fu & QiGong ZEN trum“  und die Kung Fu Trainer 
übernehmen keine Haftung irgendeiner Art. 
Ich/ mein Kind habe keine gesundheitlichen Beeinträchtigungen. Sollte ich mir darüber unsicher sein, werde ich die Unbedenklichkeit 
des Trainings mit meinem Arzt im Vorfeld abstimmen. 
Kommt ein Vertrag zustande, gilt dies auch als Probetraining im Sinne des Vertrages und tritt an dessen Stelle. 
(Dieses Probetraining lässt sich nicht mit der Probezeit des Vertrages addieren) 

 
________________________ _____________________________________ 
Ort / Datum  Unterschrift (ggf. des Erziehungsberechtigten) 
 
Bitte VOR Teilnahme an einem Probetraining bei dem Kung Fu Trainer abgeben! Danke. 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15:00 - 15:45

Little Dragons auf Anfrage

ab 4 Jahre

16:00 - 17:00 16:00 - 17:00

Probetraining Kinder Kung Fu

Kinder Kung Fu 6-10 Jahre Aufbau

6-10 Jahre Basis 1 Präsenz und Online

17:10 - 18:10 17:00 - 18:00 17:10 - 18:10

Probetraining möglich Kinder Kung Fu Probetraining möglich

Shaolin Qi Gong - auch online 

(heilgymnastische Übungen aus 

China)

6-10 Jahre  Basis2 -      

Präsenz und Online

Shaolin Qi Gong - auch online 

(heilgymnastische Übungen aus 

China)

18:20 - 19:20 18:10 - 19:10 18:20 - 19:20

Probetraining möglich Probetraining möglich Probetraining möglich

Weng Chun Gruppe 

Themen Stunde (s. Webseite)

(Erwachsene + Jugend)

Weng Chun Gruppe 

Basis - Online - Training
(Erwachsene + Jugend)

Weng Chun Gruppe 

Themen Stunde (s. Webseite)

(Erwachsene + Jugend)

19:20 – 20:20

11-15 Jahre

Probetraining möglich

Weng Chun Kung Fu

Jugendtraining

 Legende

Kinder ab 4 Kinder ab 6 Jugend

Weng Chun Erwachsene QiGong

13h-15h

Privat Lessons

ab 14:30h

Privat Lessons

8h-12h

Privat Lessons

8h-12h

Privat Lessons

Privat Lessons nach Absprache

ab 18:30h

Privat Lessons

„DAO Kung Fu & QiGong ZENtrum“  
 


